
 

 

 

 

 

  

直江津東中学校区生活のきまり～大人と子ども 一緒に相談しよう 我が家のルール～ 

 

１ 安 全  

■ ゲームセンターやゲームコーナー、カラオケボックスなどには、子どもだけでは行きません。

行く時は「責任のもてる大人」と一緒に行動します。 

■ 動画、ゲーム、ＳＮＳ等の使用のモラルやマナーを守ります。 

 ★小学生は８時まで、中学生は９時までの利用とします。 

 ★１日の使用時間は２時間以内にします。 

★保護者と一緒に使い方の約束をしてから使います。 

 

 

 

■ 自転車等による、危険な走行はしません。 

  

 

★決められた範囲で乗ります。家の人の許可を得て乗ります。 

★幼児、児童の自転車走行時のヘルメット着用は、「努力義務」になっています。 

自分の命を守るためにも着用しましょう。 

★降雪時、凍結時は自転車に乗りません。 

★ｷｬｽﾀｰﾎﾞｰﾄﾞ(ﾌﾞﾚｲﾌﾞﾎﾞｰﾄﾞ)､ｷｯｸﾎﾞｰﾄﾞ､ﾛｰﾗｰｽｹｰﾄなど
・・

は、歩道や車道では乗りません。 

 

 

２ 外 出  

■「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰る」を、家の人に必ず伝えます。 

■朝、午前９時までは遊びに出かけません。 

■帰宅の時刻を守ります。ただし、家庭・地域の行事等がある場合は除きます。 

 ★【小学生】夕方５時までに帰宅します。 

※夏休み中は「夕方６時まで」に、冬休み中は「夕方４時３０分まで」に帰りましょう。 

 ★【中学生】夜７時以降の子ども同士での外出は禁止です。 

３ 外 泊 

■子ども（児童・生徒）だけで、友人宅へ外泊することは望ましくありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  地域を愛し、自立と共生ができ、未来を創る子ども 
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私たちは、どのような生活を送ることが大切なのでしょうか？自分は自分で守る。周りは大切にする。

「きまりだから守る」のではなく、家族が一緒にきまりを話し合う、その目安となれば幸いです。 

上越市Ｐ連「アウトメディア

宣言」でも同じ目安を示して

います。 

平成３０年６月、上越市内において「ｷｬｽﾀｰﾎﾞｰﾄﾞ」で遊んでいた小学生が亡くなる交通事故が発生しました。

このような事故を繰り返さないため、上越市内では、公道における使用が教育長名で禁じられています。 

危険走行…とび出し、二人乗り、手放し運転、斜め横断、並列走行、スピード出し過ぎ、交差点での一時不停止、

信号無視、無灯火運転など、「自分や周りの人を危険にさらす走行」のこと 

まず、相手のご家庭の都合を配慮しなければなりません。また、外泊によって「心配な行動（夜間外出、喫煙・飲酒・

薬物使用、有害サイトへのアクセス、ＳＮＳへの悪口書き込み…等）」が表出することも多いからです。 

「ゲームレーティング」を確認しましょう。ゲームレーティングとは

「性・暴力・反社会的行為などの表現内容」に基づいて、対象年齢を

表示する仕組みであり、約束を考える際に材料のひとつになります。 

※小・中学生には不適切な表現が含まれることを意味します 

 

対象年齢 C:15才以上 D:17才以上 Z:18才以上のみ 



委員
役職 部会所属 学校区 氏名 備考

会長 春日新田小学校 熊木 敏夫 有田地区町内会長協議会長

北諏訪小学校 白木 朝雄 北諏訪地区町内会長協議会長

保倉小学校 渡邉 隆雄 保倉地区町内会長協議会長

幹事 直江津東中学校 髙橋 邦夫 直東学園理事長

委員 北諏訪小学校 西條 榮市 北諏訪小学校後援会代表

委員 保倉小学校 吉田 文雄 保倉小学校後援会代表

委員 有田小学校 内山 幸一 有田地区小学校後援会代表

会計監査 有田小学校 山﨑 栄一 有田小学校後援会代表

会計監査 春日新田小学校 髙橋 秀樹 春日新田小学校後援会代表

幹事 直江津東中学校 原田 伊佐央 ＰＴＡ会長

委員 北諏訪小学校 松榮 久之 ＰＴＡ会長

委員 保倉小学校 樋口 雅樹 ＰＴＡ会長

委員 有田小学校 内山 忠昭 ＰＴＡ会長

委員 春日新田小学校 佐藤 健一 ＰＴＡ会長

副会長 直江津東中学校 稲葉 浩一 学校長

委員 北諏訪小学校 丸山 睦子 学校長

委員 保倉小学校 吉越 透 学校長

委員 有田小学校 林 克巳 学校長

委員 春日新田小学校 亀山 浩 学校長

幹事 春日新田小学校 河上 恵美子 有田保育園長

委員 北諏訪小学校 宮川 智枝子 北諏訪保育園長

委員 保倉小学校 柳澤 奈美 保倉保育園長

幹事 春日新田小学校 青木 ユキ子 地域コーディネーター

委員 北諏訪小学校 立花 利恵 地域コーディネーター

委員 保倉小学校 梅澤 龍子 地域コーディネーター

委員 有田小学校 秋山 千惠子 地域コーディネーター

委員 直江津東中学校 樺沢 早苗 地域コーディネーター

委員 有田小学校 木原 満男 直東学園事務局長

学園支援本部

幼児教育部会

令和２年度　直江津東地域青少年育成会議

地域部会 

副会長

保護者会部会

すこやか
ネットワーク部会

　　  今年度は、新型コロナウイルス感染症対策として、令和２年度直江津東地域青少年育成
　 会議の委員、地域コーディネーター、事務局は、正副会長会の協議の結果、下記の通りお
　 願いすることとしました。

　　　　　　　直江津東地域の子育て目標

「地域を愛し、自立と共生ができ、未来を創る子ども」


