
大人と子ども 

一緒に相談しよう 

我が家のルール 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 安 全 
■ゲームセンター､ゲームコーナー､カラオケボックスなどには、子どもだけでは行きません。 

 ★行く時は、「責任のもてる大人」と一緒に行動します。 

■動画、ゲーム、ＳＮＳ等の使用のモラルやマナーを守ります。 

 ★小学生は夜８時まで、中学生は夜９時までの利用とします。 

★１日の使用時間は２時間以内にします。 

★保護者と一緒に使い方の約束をしてから使います。 

 

 

 

■自転車等による、危険な走行はしません。 

 危険走行…「自分や周りの人を危険にさらす走行」は、全て危険走行です！ 

★降雪時、凍結時は自転車に乗りません。 

 ★決められた範囲で乗ります。家の人の許可を得て乗ります。 

★幼児、児童の自転車走行時のヘルメットの着用は、「努力義務」になっています。 

自分の命を守るためにも着用しましょう。 

★キャスターボード（ブレイブボード）､キックボード､ローラースケートなど
・ ・

は歩道や車道では乗りません。 

２ 外 出 
■「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰る」を家の人に必ず伝えます。 

■朝、午前９時までは遊びに出かけません。 

■帰宅の時刻を守ります。ただし、家庭・地域の行事等がある場合は除きます。 
 ★【小学生】冬休み中は、夕方４時３０分までに帰宅します。 

★【中学生】夜７時以降の子ども同士での外出は禁止です。 

 
 

 

 

 

直東学園版 

直東学園ニュース 
 

 地域を愛し、自立と共生ができ、未来を創る子ども 
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令和５年度 直江津東中学校区 

小・中学校生活（冬休み）のきまり 

安全・安心 充実した冬休みに 

雪遊びも周りに気を付けて・・・ 

 
「ゲームレーティング」を確認しましょう。ゲームレーティングとは

「性・暴力・反社会的行為などの表現内容」に基づいて、対象年齢を

表示する仕組みであり、約束を考える際に材料のひとつになります。 

 

３ 外 泊 
■子ども（児童、生徒）だけで、友人宅への外泊はしません。 



11月３日（金）に中川市長様、歴代校長先生、直江津東地域 

及び校区関係者の皆様を来賓にお招きし、創立 150周年記念式典 

を行いました。保護者、地域の皆様からも多数ご参集いただきま 

した。第１部となる記念式典では、お祝いのお言葉、児童による 

北諏訪小の歴史と今年度の記念事業の紹介を行いました。 

第２部は記念講演会。当校の卒業生東京 2020パラリンピック 

競泳の石浦智美選手から講演いただきました。石浦さんは、次の３つのことをお話ししてくだ

さいました。① 小学校６年間でいろいろな挑戦をしましょう。 

    ② 努力することでいつか夢は叶う、何事にも前向きに。 

    ③ 感謝の気持ちを常にもちましょう。 

水泳は心の支えであり、いろいろな人の支えにより今の自分がある。 

普段はメダルセレモニーに出ることまでイメージして練習を重ねている 

という言葉にアスリートとしての意識の高さと心構えを感じました。 

第３部は、記念植樹。子どもたち、保護者、職員、地域の方から

の投票で決まったウコン桜、カンザン桜の２本を植えました。汗ば

むくらいの青空の下、参加者全員で少しずつ土をかけ植樹が完了し

ました。少しずつ大きくなり、花を咲かせる様子が楽しみです。 

この記念行事を契機として、今後とも桜の成長と共に「桜の学校」

北諏訪小学校の子どもたちの成長を皆様から見守っていただけま

すようお願いいたします。わが北諏訪校に栄えあれ！ 

 

 

 

 

      

 

             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

文化の秋 

保倉小学校 

北諏訪小学校 

４年ぶりに人数制限なしの学習発表会を行いました。保護者・地域の皆様からご覧いただきま

した。歌、ダンス、劇、クイズ、合奏等さまざまな発表を行いました。子どもたちがシナリオを

作った学年もあります。調べて分かったことや活動を支えてくださった方への感謝の気持ちを伝

えるために、どんなセリフがいいかを考え、練習を重ねました。観覧してくださった皆様から温

かい拍手をいただき、発表が終わった後の子どもたちはとても満足した表情でした。 

【２年生】 【３年生】 

【４年生】 【５年生】 【６年生】 

【１年生】 

https://www.irasutoya.com/2018/11/blog-post_815.html
https://www.irasutoya.com/2018/11/blog-post_815.html
https://www.irasutoya.com/2018/11/blog-post_815.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

  
  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

    

 

    

  

   

 

 

   

春日新田小学校 

有田小学校 

音楽発表会と絵画作品展を分けて開催しました。感染症

対策が緩和されたことを受け、子どもたちが互いの発表を

聴く校内音楽会も開催しました。来賓の皆様もお招きし、

実に４年ぶりに互いの歌声を聴き合うことができました。 

翌日の音楽発表会は保護者に向けた発表機会となり、多

くの参会者からたくさんの拍手を頂き、子どもたちもとて

も満足な表情を浮かべていました。 

11月 27日～12月 1日  

校内絵画作品展 

11月 2日（木）校内発表会 

11月 3日（祝）音楽発表会 

 
 

「ひびかせよう わたしたちの歌声 とどけよう 音楽の力」 

みんなで心を一つにして練習を積み重ねました。当日は学

年のよさが存分に発揮される素晴らしい発表になりました。

保護者や地域の皆様からいただいた心温まる大きな拍手は、

子どもたちの自信や満足感を高めていました。本当にありが

とうございました。 

11月３日（金・祝）「ふじの実音楽会」 最高の演奏を披露！ 

 
 音楽部 

 
 １年生  

 ２年生  
 ３年生 

 
 ４年生  

 ５年生 
 

 ６年生 



 

直江津東中学校 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「一音一会 ～ 響き渡れ！ 45周年目の旋律 ～」のスローガンのもと、10月 27日（金）に創

立 45 周年記念音楽祭が上越文化会館で行われました。昨年度の入場は学年別の入れ替え制で

したが、今年度は、ようやく制限することなく、ご来賓の皆様、保護者の皆様を合わせ、500名

を超えるお客様をお迎えすることができました。 

約２週間の練習期間では、音楽の時間はもちろんのこと、昼休みや放課後に各クラスのリー

ダーを中心に全力で取り組んできました。時には、クラスがまとまらず悩んだり、話し合った

りする場面もありましたが、どのクラスも当日は良い表情でステージに上がることができまし

た。来場いただいたご来賓の皆様、保護者の皆様、大変ありがとうございました。 

 

 

直江津東中学校 立志式 
 

3年 5組「サザンカ」 

 最優秀賞 

（金賞） 
金賞 銀賞 

１年 3 組 1 組 2・4・5 組 

２年 1 組 4 組 2・3・5 組 

３年 5 組 3 組 1・2・4 組 

 

代表者５名

が立志の決

意を力強く

発表しまし

た。 

「頑張りま

す」と固い決

意のもと、

｢立志のバッ

ジ｣を受け取

りました。 

直江津東地域青少年育成会議主催の立志式が 12月６日(水)に行

われました。『立志式』は、２年生が、来年に元服の年齢である 15歳

を迎えることと、これから学校生活のリーダーを担う立場になると

いうことから、東中の伝統行事として実施しています。 

式の中で、学級代表が「信頼される先輩になりたい」「学習時間を

増やし、志望校合格を実現したい」と立志の決意を力強く発表しま

した。 

決意発表の後に、青少年育成会議会長の熊木敏夫様からご講話を

いただき、「立志バッジ」を受け取りました。これからも、自分の描

く未来像に向かって頑張る中学生を温かく応援していただけたらと

思います。 

 


